
5 - L’entretien : « Passé 50 ans, on
peut continuer à se cultiver » 

Dominique Triaire, président de l'Université du Tiers Temps (Photo : UTT Montpellier).

En cette rentrée 2024, l’Université du Tiers Temps (UTT Montpellier), qui s’adresse

aux étudiants de 50 ans et plus, fête ses 50 ans. Rencontre avec son président, le

professeur des universités émérite Dominique Triaire.

À qui est destinée cette université ? 

« Elle est ouverte à tout le monde. Mais c’est généralement un public de 50 à 80

ans, qui correspond au tiers-temps, le troisième temps de la vie. C’est notre public

cible. Elle a été fondée en 1975 par des profs de médecine. Cela a marché assez

vite très bien avec plusieurs centaines d'inscrit dès le début de l’aventure. »

« Cela répondait à une vraie demande et ce n’est pas vraiment surprenant au regard

de la démographie de la ville. Passé 50 ans, on peut ainsi continuer à se cultiver et

passer ces années du tiers temps avec un certain épanouissement. »

« L’UTT n’est pas une association, c’est un service inter-universitaire qui dépend de

l’université de Montpellier et de celle de Paul-Valéry. Les présidences alternent entre

les deux. On fonctionne aussi avec le soutien logistique de la Ville et de la Métropole
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qui nous met notamment à disposition depuis plus de 30 ans l'hôtel de Varennes. »

Comment s’annonce cette rentrée ? 

« Nous sommes toujours autant sollicités. Nous sommes très demandés car ce vivier

universitaire est unique dans notre région avec des enseignements de qualité et

de grandes variétés. Nous avons de plus en plus d’étudiants, plus de 2 200, et nous

pourrions facilement le doubler. »

« Nous proposons cette année une offre de formation importante avec une

vingtaine de modules au semestre et à l’année et 200 conférences qui sont

organisées dans la droite lignée de ce que nous voulons : diffuser toujours plus de

culture, ouverte à tous et la plus importante après les universités traditionnelles. »

« S’inscrire à l’UTT, c’est s’ouvrir, s’enrichir, se cultiver mais aussi avoir des

relations avec les autres. Nous sommes aussi un lieu où les gens peuvent se

rencontrer, se retrouver. On le voit lors de cette rentrée : cela reste très important

pour nos étudiants. »
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